
第８回太極拳一日体験講習会を開催しました。 

日 時：平成２９年１１月２５日（土） 9：00～ 

会 場：長与町町民体育館 

 太極拳の素晴らしさや楽しさを体験していただくため、「２４式」「楊式」「総合太極拳」

「剣」「扇」「四正」の一日体験講習会を開催しました。 

                     おさらい発表 

                   「扇」講習の風景


