
長与トレーニング（体操教室）に参加しませんか！ 

長与体操協会では、幼児から中学生までを対象にトランポリン・マット運動 

跳び箱・縄跳び・ボール遊びなど、たくさん体を動かし、出来た時の達成感を味わい 

ながら、心も体も元気に育っていただくことを目的に「長与トレーニング」の活動を 

実施しています。初めは何もできなかった子どもたちが次第に色々なことができる 

ようになる姿を見て、保護者のみなさんからたいへん喜ばれています。 

この機会に子どもさんを参加させてみませんか。 

【お問い合わせ】 長与町体操協会  090-7382-7921 山﨑まで 


